
Projekttage am LAU 
SELBSTVERTEIDIGUNG BEI FR. HORSTMANN UND FR. KÖSTERS 

 

Als wir am zweiten Projekttag die Schülerinnen aus der 6. Klasse 
gefragt haben, wie es ihnen dort gefallen habe, berichteten sie 
begeistert von tollen Spielen und eifrigem Lernen. 

Die Schülerinnen erwähnten, dass das Projekt genau ihren 
Vorstellungen entspricht, und würden es weiterempfehlen. 

Sie gaben uns Einblicke in ihr Training und zeigten uns stolz neue 
Techniken zur Selbstverteidigung. 


